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Qu’elle est douce cette heure, heure de Ta 
bénédiction Seigneur ! 
Avant de disparaître de devant leurs yeux et 
d’intégrer à jamais leur coeur, 
Te voici groupant Tes compagnons, 
Tes amis bien-aimés pour une dernière 
rencontre de l’ordre du visible. 
Que voient-ils, sinon un visage glorieux, 
Des mains levées et bénissant, 
Une présence toute faite d’amour et de paix. 
Au point que cette séparation visuelle se fasse 
dans la joie, la paix, l’émerveillement et la 
louange !

Louange!

« Puis Il les emmena jusque vers Béthanie et,

levant les mains, Il les bénit.

Et il advint, comme Il les bénissait, 

qu’Il se sépara d’eux et fut emporté au ciel » 

(Lc 24, 50-51).
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Non le Maître ne s’en va pas, ne se sépare pas de 
ses amis. 
Il rentre en eux, Il les habite désormais. 
Il est au-dedans de chacun. 
Il est avec nous jusqu’à la fin des temps. 
Sa demeure est au milieu de son peuple, et avec lui, 
C’est Son Père et Son Esprit qui Le rejoignent 
Pour faire de chaque vie humaine, de chaque coeur, 
Le sanctuaire de leur amour infiniment trinitaire. 
Seigneur, Louange à Toi, Toi le Dieu de toutes les 
bénédictions. 
Ta présence est Bénédiction ! 
Bénis-nous maintenant et toujours. 
Que Ta main posée sur nous soit une bénédiction 
permanente 
Et que notre vie Te chante un Alléluia sans fin. 
Amen. Alléluia !


